Antonletta Streili (le mie oste-
rie), Nadia Innocente (i for-
%gl in osteria), I'Accademi-
ietro Adarm (le osterie in
Carma) Claudio Fabbn (il vino
in osteria), Enzo Driussi (di-
fendiamo le osterie) e Silvano
Bertoni (le “sosterie”).

GRANDE ATLANTE

DEI GIARDINI IN ORIENTE
E OCCIDENTE

di Licia Impelluso e Filippo
Fizzoni

Grandi Atlant Electa, Milano
www.electaweb.com
€ 25,00

CI[J’1 ari di alfre discipline, quali
anche la nostra, la gastronomia,
l'arte dei giardini vanta origini
antiche e affonda le proprie ra-
dici nel necessario bisogno del-
l'uomo di rapportarsi con la na-
tura, “addomesticandola” se-
condo il {Jroprio senfire, nei
luoghi del proprio vivere. Lo
stucio dell'evoluzione del giar-
dino, proprio come accade per
le principali culture cucinarie,
mette in luce le differenze e le
influenze che hanno indirizzato
verso stili diversi nelle diverse
E{Joche L'atlante pubblicato da

cta (grande nel nome ma in-
vece maneggevole nel forma-
to) intende guidare il lettore in
un viaggio attorno al mondo ak-
la ricerca dei giardini, fra i tand
che si sono conservati fino a
oggi, che maggiormente hanno
carafferizzato un'epoca, sancito

un cambiamento di gusto o
rappresentato un modello. Cia-
scun giardino analizzato nell'a-
tlante & considerato nel mo-
mento della sua massima rap-
presentativita, che sFesso coin-
cide con l'epoca della sua rea-
lizzazione, ma non sempre,
poiche un giardino & spesso il
risultato di continue sovrappo-
sizioni. In ogni caso il giardino
viene analizzato nell'epoca del-
lo stile con il quale & giunto fi-
no a oggi E una puntuale map-
patura geo-storica che inizia
con il giardino di Roma antica e
si conclude con le ultime ten-
denze lanciate dagli architetti
dei giardini. Il tutto presentato
in sequenza cronologica attra-
verso (evitando la consueta se-
parazione tra Oriente e Occi-
dente) i cinque continenti.

APPUNTI
DI GASTRONOMIA N. 59
di Claudio Benporat

In abbonamento

Taddeo Alderotti, medico fio-
rentino del Duecento, autore
del trattato “Consilia”, & il pro-
fagonista di un importante sag-
gio di Claudio Benporat che
esamina le prescrizioni medi-
co-dietetiche del medico fio-
rentino con le regole della coe-
va Scuola salernitana. Comple-
tano il fascicolo gli studi del-
I'Accademico Enrico Carnevale
Schianca che svolge un interes-
sante parallelo tra i maccheroni
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n. 59

e la poesia maccheronica. Se-
guono Marina Scopel con uno
scritto su “Cere, cerini e dolci
Fasnghe nella decorazione del-

e mense”; Stella Valsasina con
un interessante excursus sul
maiale e il culto di Sant'Anto-
nio, Bruno Maggi illustra le fa-
stose feste milanesi nel Seicen-
to e, infine, Simona Leone fa
un salto di tre secoli parlando
della “Cucina, convivialita ed
etichetta a Milano nella prima
meta del Novecento”.

NORMAN DOUGLAS:
CURIOSO ED ESIGENTE
GOURMET

di Arina Maria Cataldi Palombi

Delegazione di Napoli-Capri
Fuori commercio

Nella consueta elegante e cura-
tissima veste editoriale Massi-
mo e Mariolina Pisani hanno
pubblicato questo simpatico
saggio su questo scrittore di
lingua inglese nato in Austria e
morto a Capri, innamorato di
Napoli e, soprattutto, del gu-
stosissimo pesce del Golfo. 5i
tratta del testo di una conversa-
zione di elevato livello cultura-
le tenuta dall'autrice, docente
universitaria di letteratura in-
glese, nel corso di una riunio-
ne conviviale accademica. La
Delegazione di Napoli-Capri &
sempre pilt attenta ai legami
culturali che uniscono la ga-
stronomia alla letteratura, al-
l'arte, alle tradizioni popolari.
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Un esempio e, perché nal, uno
sprone a scavare nella culrura
per trovarvi le radici della ci-
vila della tavola.

ANTICHI “MANGIART”
LUNGO LA

VIA FRANCIGENA

di Fabrizio Vanni

Edizione “Le Lefttere”, Firenze
€ 12,50

I pellegrinaggi medievali lungo

uel tratto della via Francigena

e attraversava Ttalia dalle Al
pi a Roma e alla Puglia (la stra-
da partiva da lontano, da Can-
terbury) offrono lo spunto per
un esame storico-critico def cibi
che accompagnavano quei
viaggl legati soprattutto allospi-
talita nef conventi, preso castelli
0 case patrizie e anche negli
ospizi che punteggiavano il
cammino dei pellegrini come
fante pietre miliari. %-uesto stu-
dio di Fabrizio Vanni ha i pre-
gio di esaminare anche quel
che rimane nelle atuali cucine
delle terre attraversate nel Me-
dioevo da romei e pellegrini,
nelle attuali tradizioni gastrono-
miche. L'autore definisce queste
ricette “precolombiane” perché
non utilizzano quei prodotti
che sono arrivati fino a ncnfgra
zie alle scoperte di Cristoforo
Colombo (granturco, patate,
tacchini ecc . Questa & una sin-
golare attualizzazione di 1ma vi-
cenda storica di mille e pit anni
or sono.

Antichi "mangiari-
s 1 via Franci




